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INFORMACJE O PODRECZNIKU

Szanowni Rodzice/Opiekunowie,

Witamy.  Niniejszy podrecznik dostarczy Panstwu waznych
informacji o systemie szkolnym w Stanach Zjednoczonych i w
stanie lllinois. Jesli Panstwa rodzina od niedawna przebywa w
tym kraju lub stanie, najprawdopodobniej majg Panstwo pytania
dotyczgce szkdt. Informacje zawarte w niniejszym podreczniku
majg charakter ogdlny. Szczegoétowe informacje dotyczgce szkot
swoich dzieci mogg Panstwo uzyskac¢, kontaktujgc sie z lokalng
szkofq.

Rodzice i szkoty sg partnerami w procesie ksztatcenia dzieci. Obu
stronom zalezy, by dzieci odnosity sukcesy. Kiedy rodzice i
rodziny angazujg sie w edukacje, dzieci lepiej radzg sobie w
szkole i odnoszg wieksze sukcesy w dorostym zyciu. Poznajgc
zasady dziatania systemu szkolnego w Stanach Zjednoczonych,
mogg Panstwo pomoéc swoim dzieciom odnie$¢ sukces i w petni
zrealizowac ich mozliwosci.
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I. SYSTEM SZKOLNY W STANACH
ZJEDNOCZONYCH

W stanie lllinois wszystkie dzieci w wieku od 7 do 17 lat podlegajg obowigzkowi
szkolnemu. Rok szkolny rozpoczyna sie pod koniec sierpnia lub na poczatku wrze$nia,
a konczy sie w czerwcu. Wakacje letnie trwajg okoto trzech miesiecy (czerwiec, lipiec,
sierpien).

W Stanach Zjednoczonych istniejg szkoty publiczne i prywatne. Szkoty publiczne sg
bezptatne, zas szkoty prywatne pobierajg optate, tzw. czesne. Czes¢ srodkéw na
dziatalnos¢ szkdt publicznych pochodzi z podatku od nieruchomosci w danej
spotecznosci. Jesli sg Panstwo wtascicielami domu, czesc¢ ptaconego przez Panstwa
podatku od nieruchomos$ci przeznaczana jest na utrzymanie szkot publicznych.  Jesli
wynajmujg Panstwo mieszkanie, podatek od nieruchomos$ci optacany jest przez
wiasciciela budynku. Wiasciciel budynku przeznacza na ten podatek czes$¢ pieniedzy
pochodzgcych z ptaconego przez Panstwa czynszu. RoOwniez wladze panstwowe
przeznaczajg pewne srodki na dziatalnos¢ szkot publicznych.

1. Jak zorganizowane sq szkoty w moim miescie?

Okregi szkolne i kuratoria




Szkoty publiczne w Stanach Zjednoczonych przynalezg do okregéw. Niektore
okregi szkolne obejmujg swoim zasiegiem jedno miasto, inne mogg
obejmowac kilka miejscowosci.

W kazdym okregu szkolnym dziata kuratorium. Cztonkowie kuratorium
mieszkajg na terenie danego okregu. Kuratorium podejmuje decyzje
dotyczgce szkot nalezgcych do okregu. Decyduje ono na przyktad o tym, czy
w okregu trzeba wybudowac¢ nowe szkoty. Kuratorium wybiera takze kuratora.
Kurator jest dyrektorem okregu szkolnego.

Jakie typy szkot istnieja w Stanach Zjednoczonych?

W Stanach Zjednoczonych istnieje kilka typdw szkét.

Przedszkole (wiek 3-4 lata): Niektore dzieci chodzg do przedszkola. W
przedszkolu bawig sie z innymi dzieCmi i uczg sie stucha¢ nauczyciela. W
przedszkolu dzieci rozwijajg umiejetnosci, ktére przydadzg im sie w zerdwce.
Dzieci zwykle spedzajg w przedszkolu kilka godzin dziennie przez 2, 3 lub 5
dni w tygodniu. Nie kazda szkota dysponuje przedszkolem. Niektore
przedszkola sg bezptatne, a inne pobierajg czesne.

ZerOwka (wiek 5 lat): Dzieci, ktére ukonczyty 5 lat do 1 wrzesnia (wtgcznie),
moga pojs¢ do zerowki. Zerdwka nie jest obowigzkowa, ale wiekszos¢ dzieci
do niej chodzi. Zajecia w zerowce odbywajg sie od poniedziatku do pigtku. W
wiekszos¢ zerowek zajecia trwajg pot dnia, a niektorych przez caty dzien.

Klasy 1 - 8 (szkota podstawowal/gimnazjum (middle school lub junior
high school) Lata nauki szkolnej w Stanach Zjednoczonych podzielone sg na
klasy. Zajecia szkolne odbywajg sie przez 5 % - 7 dziennie od poniedziatku do
pigtku. Mtodsze dzieci zazwyczaj uczg sie w jednej sali i majg jednego
nauczyciela przez caty rok szkolny. Stasi uczniowie zwykle majg 6-8 réznych
lekcji dziennie. Mogg oni rowniez zmienia¢ sale lekcyjne i mie¢ réznych
nauczycieli od poszczegolnych przedmiotéw. Szkoty dla dzieci klas 5-8 lub 6-
8 noszg nazwe gimnazjum (middle school lub junior high school).

Klasy 9-12 (szkota srednia): Dzieci zwykle rozpoczynajg nauke w szkole
Sredniej w wieku 14 lat, a konczg jg w wieku 18 lat. Uczniowie szkoty Sredniej
zmieniajg sale lekcyjne i majg réznych nauczycieli w ciggu dnia. Szkota
Srednia przygotowuje uczniow do pracy lub nauki w szkole pomaturalnej bgdz
na uniwersytecie.




Opieka swietlicowa i zajecia pozalekcyjne: Niektore szkoty zapewniajg
opieke Swietlicowg przed lekcjami. Do takich szkét rodzice mogag
przyprowadzac dzieci przez rozpoczeciem lekcji. Niektore szkoty zapewniajg
zajecia pozalekcyjne po lekcjach. W tych szkotach dzieci mogg zapisac sie na
pozalekcyjne zajecia muzyczne lub sportowe, uzyska¢ pomoc w odrabianiu
zadan domowych lub bra¢ udziat w innych zajeciach. Niektore szkoty
pobierajg optaty za opieke swietlicowg i zajecia pozalekcyjne.

Aby dziecko mogto przychodzi¢ do szkoty wczesniej lub zostawac po lekcjach,
muszg Panstwo zapisac¢ dziecko na wybrane zajecia i wyrazi¢ pisemng zgode.

Szkotla letnia: Wiele szkét podstawowych i srednich oferuje zajecia w ramach
szkoty letniej. Niektére zajecia letnie przeznaczone sg dla uczniow, ktorzy
potrzebujg dodatkowej pomocy w nauce. Niektore zajecia majg okreslong
tematyke. Mogg to by¢ na przykfad zajecia komputerowe. Zajecia w szkole
letniej moga byc¢ ptatne.

Po szkole sredniej: Po ukonczeniu szkoty $redniej uczniowie mogg
rozpoczgC€ prace lub zgtosi¢ sie do stuzby wojskowej. Mogag oni rowniez
kontynuowac edukacje w szkotach zawodowych, szkotach pomaturalnych lub
w czteroletnich kolegiach bgdz na uniwersytecie.

W Stanach Zjednoczonych dziata wiele prywatnych i publicznych czteroletnich
kolegiow oraz uniwersytetow. Koszty nauki w prywatnych bgdz publicznych
kolegiach i uniwersytetach mogag by¢ bardzo wysokie. Studenci mogg ubiegacé
sie o stypendia i kredyty na sfinansowanie swojej edukacji. Niektorzy mtodzi
ludzie decydujg sie na stuzbe wojskowg, aby w ten sposéb zapewni¢ sobie
bezptatng edukacije.

Szkoty pomaturalne to dwuletnie szkoty publiczne finansowane z podatkéw od
nieruchomos$ci oraz przez witadze panstwowe. Szkoty te sg tansze od
prywatnych i publicznych uniwersytetbw. Po 2 latach nauki w szkole
pomaturalnej student moze otrzymaé dyplom absolwenta szkoty pomaturalnej
(Associate of Arts) badz przenies¢ sie na czteroletni uniwersytet i
kontynuowac tam nauke.

Czy istniejq szkoty dla osdb, ktore nie ukonczyty szkoty

Aby ukonczy¢ szkote srednig, nalezy ukonczyc¢ klasy 1-12. Ukonczenie szkoty
Sredniej jest bardzo wazne. Wiekszos¢ uniwersytetéw i pracodawcéw
wymaga S$wiadectwa ukonczenia szkoty $redniej.  Niektorzy uczniowie
opuszczajg jednak szkote srednig przed jej ukonczeniem. Nie konczg oni
szkoty sredniej. Dla takich oséb istniejg oddzielne programy:




Zajecia wieczorowe: Niektore szkoty srednie oferujg zajecia wieczorowe dla
0s0b, ktore opuszczajg szkote srednig przed jej ukonczeniem.

Alternatywna szkota srednia: W niektdrych okregach istniejg alternatywne
szkoty srednie. Sg to zwykle niewielkie szkoty, ktére mieszczg sie w innym
budynku niz zwykta szkota srednia.

Zajecia GED: S3 to zajecia dzienne i wieczorowe przygotowujgce osoby
doroste do testéw General Educational Development (GED). Pozytywny wynik
testow GED jest odpowiednikiem sSwiadectwa ukonczenia szkoty sSredniej.
Wiekszosc¢ uniwersytetéw i pracodawcow akceptuje osoby, ktére zdaty testy
GED. Informacje o zajeciach przygotowujgcych do testow GED mozna zwykle
uzyskaé w lokalnych oddziatach bibliotek publicznych.



ITI. ZAPISY DO SZKOtY

REGISTRATION |
COUNTER |

1. Jak zapisa¢ dzieci do szkoty? Jakie dokumenty sq potrzebne?

Dokumenty, ktére moga by¢ potrzebne przy zapisywaniu dziecka do szkoly:

- Potwierdzenie daty urodzenia, jesli jest dostepne (akt urodzenia dziecka)

- Numer ubezpieczenia spotecznego, jesli jest dostepny (dodatkowo)

- Dokumenty dotyczgce stanu zdrowia: formularze badan lekarskich i
dentystycznych do wypetnienia dostepne sg w szkole.

- Potwierdzenie adresu: (na przyktad rachunek za ustugi komunalne,
umowa najmu mieszkania, rachunek hipoteczny lub akt wtasnosci domu,
odcinek od wynagrodzenia, korespondencja z adresem, dowod wtasnosci
lub dowdd rejestracyjny pojazdu, wazne prawo jazdy wydane w stanie
lllinois lub poswiadczone notarialnie oswiadczenie o miejscu zamieszkania)

- Arkusze ocen z poprzednich szkot, jeSli sg dostepne. Rodzice mogg na
przyktad posiadac arkusze ocen z innych szkét w Stanach Zjednoczonych
lub w innym kraju.

Wykaz dokumentéw wymaganych przy zapisie mozna otrzymac¢ w danej szkole.

Szkota poprosi Panstwa o wypetnienie formularzy dotyczacych informacji o
dziecku i rodzinie. W przypadku wszystkich nowych uczniéw przeprowadzana
jest ankieta dotyczgca jezyka uzywanego w domu. W ankiecie dotyczgcej jezyka
uzywanego w domu pada pytanie, czy ktos z Panstwa domownikéw lub Panstwa
dziecko postuguje sie innym jezykiem. Dzieci, w ktérych domach uzywa sie
jezyka innego niz angielski, przechodzg test znajomosci jezyka angielskiego.
Uczniowie, ktérzy nie postugujg sie biegle jezykiem angielskim kierowani sg do
klas z programem dwujezycznym lub z programem nauki jezyka angielskiego jako
drugiego (ESL).



2.

Ktore formularze medyczne i badania sq potrzebne
przed rozpoczeciem nauki w szkole?

Dzieci, ktore po raz pierwszy idg do szkoty, muszg przejs¢ badanie lekarskie.
Lekarz wypetnia formularz medyczny. Formularz medyczny zawiera informacje
dotyczace szczepien. Dzieci muszg tez przejs¢ badanie przed rozpoczeciem
zerowki lub klasy 1 oraz klasy 6 i 9.. Brak wypetnionych wymaganych formularzy
medycznych spowoduje niedopuszczenie dziecka do zaje¢ na poczatku roku
szkolnego.

Szczepienia: Wszyscy uczniowie muszg przejs¢ szczepienia przeciwko
nastepujgcym chorobom:

- Btonica, krztusiec i tezec (DPT)

- Polio

- Odra

- Rozyczka

- Swinka

- Wirusowe zapalenie watroby typu B (w przypadku dzieci
rozpoczynajgcych nauke w przedszkolu lub w klasie 5 bgdz wyzszej)

- Haemophilus influenzae typu B (w przypadku dzieci rozpoczynajgcych
nauke w przedszkolu)

-  Ospa wietrzna (w przypadku dzieci rozpoczynajgcych nauke w

przedszkolu i kolejnych klasach do klasy 10 wigcznie)

Potwierdzenie szczepienia Tdap (wzmocnienie DPT) (w przypadku dzieci

rozpoczynajgcych nauke w klasach 6-9)

Co zrobié, jesSli moje dzieci przeszty te szczepienia w innym kraju
lub w innym stanie?

Jesli dziecko przeszio te szczepienia w innym kraju lub stanie, rodzice muszg
przedstawi¢ dokumentacje medyczng lekarzowi podczas badania. W przypadku
braku odpowiedniej dokumentacji medycznej szczepien, dziecko nalezy ponownie
zaszczepic.

Czy przed zapisaniem do szkoty dzieci muszq iS¢ do stomatologa?

Badanie stomatologiczne wymagane jest przed rozpoczeciem nauki w zeréwce
oraz w klasie 2 i 6.. Stomatolog musi wypetni¢ dostarczony przez szkote
formularz badania stomatologicznego.




5. Jakie inne badania sq potrzebne?

Dzieci, ktore idg do zerowki lub po raz pierwszy sg zapisywane do szkoty w stanie
lllinois, muszg przejs¢ badanie wzroku. W przypadku dzieci rozpoczynajgcych
nauke w przedszkolu badanie wzroku nie jest wymagane. Badanie wzroku musi
zostac¢ przeprowadzone przez lekarza lub licencjonowanego optometryste.

W wiekszoS¢ szkdt podstawowych dzieci przechodzg przesiewowe badania
wzroku, stuchu i postawy. Dzieci, ktore noszg okulary, nie przechodzag
przesiewowego badania wzroku. W przypadku stwierdzenia problemoéw podczas
badania przesiewowego wzroku, stuchu lub postawy szkota wysyta pismo do
rodzicow dziecka. W przypadku otrzymania pisma ze szkoty nalezy péjs¢ z
dzieckiem do lekarza lub przychodni w celu przeprowadzenia dalszych badan.

6. Dokad mozemy udaé sie na badanie lekarskie?

Badanie lekarskie i szczepienia mozna wykona¢ w gabinecie lekarskim lub w
przychodni. Wszystkie szkoty dysponujg informacjami o bezptatnych lub tanich
badaniach oraz szczepieniach.




IIT. KALENDARZ SZKOLNY
I DZIEN NAUKI SZKOLNEJ

1. Ile czasu dzieci spedzajq codziennie w szkole?

W wiekszosci szkét rok szkolny rozpoczyna sie pod koniec sierpnia lub na poczatku
wrzesnia, a konczy sie w pierwszym lub drugim tygodniu czerwca. Niektore
szkoty pracujg przez caty rok. Dzien szkolny zwykle trwa 5 1/2 - 7 godzin.
Uczniowie zwykle jedzg obiady w szkole. Niektére dzieci przynoszg obiad do
szkoty. W niektérych szkotach mozna kupi¢ obiad.

2. Czy sq jakies Swieta lub szczegdlne dni, w ktorych dzieci
nie ida do szkoty?

Wiekszo$¢ szkét ma dwutygodniowe ferie zimowe od konca grudnia do
pierwszego tygodnia stycznia. Sg takze tygodniowe ferie wiosenne. Szkoty moga
by¢ nieczynne w takie $wieta panstwowe jak:

- Labor Day: pierwszy poniedziatek wrzes$nia
- Thanksgiving: czwarty czwartek listopada

- New Year’s Day: 1 stycznia

- Martin Luther King Day: trzeci poniedziatek stycznia

- Presidents’ Day: trzeci poniedziatek lutego

- Memorial Day: czwarty poniedziatek maja



Sg tez inne dni, w ktdrych szkoty sg nieczynne. Szkoty same wyznaczajg niektore
dni wolne. W dni szkoleniowe (Institute Days) odbywajg sie specjalne zebrania
nauczycieli. Czasami w dni szkoleniowe nie ma zaje¢ szkolnych, a czasem
zajecia koncza sie wczesniej. Wczesniejsze zakonczenie zaje¢ to tak zwane
Jekcje skrocone”. Informacje o dniach szkoleniowych, $wietach, wakacjach i
lekcjach skréconych podane sg w kalendarzu szkolnym. Jesli dziecko nie moze
przyjs¢ do szkoty z powodu Swieta religijnego przypadajacego w dniu, gdy szkota
jest czynna, nalezy zadzwoni¢ do szkoty i poinformowac o nieobecnosci dziecka.

Odwotanie zaje¢: Czasami zajecia szkolne zostajg odwotane z powodu trudnych
warunkow pogodowych. Zajecia mogg na przyktad zosta¢ odwotane z powodu

obfitych opaddéw Sniegu lub tornada. Informacje o odwotaniu zaje¢ szkolnych
podawane sg rano w wiadomosciach radiowych i telewizyjnych.

# PRZYDATNA WSKAZOWKA =

Zapisujac dziecko do szkotly warto poprosi¢ o kalendarz szkolny.



IV. DOJAZDY DO SZKOtY

1. W jaki sposob dzieci mogq dojezdzaé do szkoty?

Dzieci mieszkajgce w poblizu szkoty zwykle chodzg do szkoty pieszo. Dzieci,
ktdre mieszkajg daleko od szkoty, zazwyczaj dojezdzajg autobusem szkolnym lub
srodkami komunikacji publicznej. Autobusy szkolne sg bezptatne lub bardzo
tanie. Jesli Panstwa dziecko dojezdza autobusem szkolnym, potrzebne sg
Panstwu nastepujgce informacije:

- numer autobusu szkolnego;

- miejsce, w ktérym dziecko ma wsigs¢ do autobusu;
- godzina odjazdu;

- miejsce, w ktérym dziecko ma wysigs¢ z autobusui;
- godzina przyjazdu autobusu.
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V. PROCEDURY SZKOLNE

1. Co zrobi¢, jesli dziecko jest chore?

Jesli dziecko jest chore, powinno zosta¢ w domu. Zdarza sig, ze rodzice wysytajg
chore dziecko do szkoty, poniewaz sami muszg iS¢ do pracy i nie mogg z nim
zosta¢. Jednak chore dziecko czesto zaraza innych uczniow. W wigekszos$ci szkot
obowigzuje zasada, ze dziecko nie moze iS¢ do szkoty, jesli:

- ma gorgczke (100° F lub wyzszg);

- wymiotowato w nocy lub rano przed szkofg;

- masilny kaszel;

- ma wysypke lub owrzodzenia na skorze;

- ma wszy (rodzic musi umy¢ dziecku wtosy specjalnym szamponem i
usung¢ gnidy z wilosow); po wykonaniu tych czynnosci dziecko moze
wréci¢ do szkoty);

- ma ospe wietrzng (dziecko musi pozosta¢ w domu przez 7 dni od
wystgpienia choroby);

- ma angine (dziecko moze wroci¢ do szkoty po 24-48 godzinach
zazywania antybiotyku);

- ma szkarlatyne (dziecko moze wroci¢ do szkoty po 24-48 godzinach
zazywania antybiotyku);

- ma zapalenie spojowek.
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Jesli w klasie wystgpi przypadek choroby zakaznej (ospa wietrzna, angina,
szkarlatyna) lub wszy, szkoty zwykle wysytajg pismo do rodzicéw. Pismo takie
informuje, na jakie objawy nalezy zwraca¢ uwage.

2. Co zrobié¢, jesli dziecko musi przyjmowaé leki podczas pobytu w
szkole?

Rodzice nie powinni dawac dziecku do szkoty lekdéw, chyba Ze jest to absolutnie
konieczne. Dzieci nie mogg same przynosi¢ lekow do szkoty. Jesli dziecko musi
przyjmowac leki podczas pobytu w szkole, rodzice powinni poinformowac¢ o tym
pisemnie pielegniarke szkolng. Dziecko powinno przynies¢ lek do gabinetu
pielegniarki. Niektére szkoty mogg wymagac zaswiadczenia lekarskiego.

Leki nalezy dostarczy¢ do szkoty w oryginalnym opakowaniu aptecznym, a nie w
torebce Ilub kopercie. Na opakowaniu muszg znajdowa¢ sie nastepujgce
informacje:

- imie i nazwisko dziecka;

- imie i nazwisko lekarza;

- nazwa leku;

- w jakich dawkach i kiedy podawac lek.

Dziecko musi zazy¢ lek w gabinecie pielegniarki.

3. Do kogo zwraca¢ sie w razie pytan dotyczqcych stanu zdrowia
dziecka?

Pytania dotyczgce stanu zdrowia dziecka nalezy kierowaé¢ do pielegniarki szkolnej
lub higienistki. Nieobecnos¢ dziecka nalezy zgtaszac sekretarce szkolne;.

4. W jaki sposob szkota moze sie ze mnq skontaktowaé, jesli dziecko
zachoruje w szkole lub ulegnie wypadkowi?

Jesli dziecko zachoruje lub ulegnie wypadkowi w szkole, szkota skontaktuje sie z
Panstwem lub z osobg podang w karcie alarmowej.

Informacje podane w karcie alarmowej: Formularz ten otrzymajg Panstwo przy
zapisywaniu dziecka do szkoty. W karcie alarmowej nalezy wpisaC imie i
nazwisko oraz numer telefonu osoby, do ktérej nalezy zadzwoni¢, jesli dziecko
zachoruje lub ulegnie wypadkowi w szkole. Wypetnienie karty alarmowej dla
kazdego dziecka i odestanie jej do szkoty jest bardzo wazne.
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Nalezy koniecznie podac:

- numer telefonu, pod ktérym mozna sie z Panstwem kontaktowac
w ciggu dnia;

- imie i nazwisko oraz numer telefonu osoby z rodziny lub bliskiego
Znajomego;

- imie i nazwisko oraz numer telefonu lekarza dziecka lub nazwa i
numer telefonu przychodni;

- wszelkie szczegdlne informacje dotyczgce stanu zdrowia Panstwa
dziecka.

Jesli informacje te ulegng zmianie, nalezy skontaktowaé sie ze szkotg i wypetnic
nowg karte alarmowa.

Przeprowadzka: W przypadku przeprowadzki do innego mieszkania lub domu
nalezy skontaktowaé sie ze szkotg i poda¢ nowy adres oraz numer telefonu.
Nalezy takze wypetni¢ nowg karte alarmowa.

5. Co zrobié, jesli dziecko musi sie spozni¢ lub opusci¢ dzien w szkole?

Spoéznienia: Dzieci nie powinny spoéznia¢ sie do szkoty. Dzieci powinny
przybywa¢ na zajecia punktualnie. Jesli dziecko sie spOznia, nauczyciele
oceniajg je jako niepunktualne lub opieszate. Jesli dziecko musi sie spozni¢ w
danym dniu, nalezy zadzwoni¢ rano do szkoty. Mozna tez da¢ dziecku pisemne
usprawiedliwienie do przedstawienia w szkole.

Nieobecnosé¢: Kiedy dziecko nie moze przyj$¢ do szkoty, nalezy codziennie rano
dzwoni¢ do szkoty przed rozpoczeciem zajeC.  Niektére szkoty majg poczte
gtosowg. Rodzice mogg wowczas nagra¢ wiadomos¢ na poczcie gtosowe.

Dzwonigc do szkoty, nalezy poda¢ nastepujgce informacje:

- imie i nazwisko dziecka;

- klasa dziecka i nazwisko nauczyciela;

- powod nieobecnosci dziecka;

- swoje imie i nazwisko oraz numer telefonu.

Niektérzy rodzice odbierajg dzieci ze szkoty w ciggu dnia przed koncem zajeé.
Moze to by¢ zwigzane z wizytg u lekarza lub stomatologa. Aby odebrac dziecko
wczesniej ze szkoty, nalezy napisa¢ usprawiedliwienie do nauczyciela. Dziecko
powinno rano przekazac takie usprawiedliwienie nauczycielowi.
Usprawiedliwienie powinno zawiera¢ nastepujgce informacje:

- powdd wczesniejszego zwolnienia dziecka ze szkoty;
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- godzina odebrania dziecka ze szkoty;
- imie i nazwisko osoby, ktora odbierze dziecko ze szkoty, jesli nie jest
nig rodzic lub opiekun.
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Przychodzgc odebra¢ dziecko, nalezy uda¢ sie do sekretariatu i zapytaé o
dziecko. Zostang Panstwo poproszeni o podpisanie dokumentu umozliwiajgcego
zwolnienie dziecka.

Rodzinne wakacje: Rodzice nie powinni zabiera¢ dzieci na wakacje w czasie
roku szkolnego. Na rodzinne wakacje nalezy wyjezdza¢ podczas wakacji
szkolnych. Jesli muszg Panstwo wyjecha¢ na wakacje w czasie roku szkolnego,
przed wyjazdem nalezy porozmawiac z nauczycielem dziecka.

Nadrabianie zalegtosci: Dzieci nieobecne na zajeciach muszg nadrobic
zalegto$ci w materiale i odrobi¢ zadania domowe z okresu swojej nieobecnosci.
W przypadku nieobecnosci dtuzszej niz 2 dni wiekszos¢ szkét wymaga, by rodzice
odebrali ze szkoty materiaty z opuszczonych lekcji. Rodzic lub kolega/kolezanka
dziecka moze pojs¢ do klasy dziecka, by odebra¢ materiaty z opuszczonych lekcji.

Czy mozna odwiedzi¢ szkote dziecka?

Wizyty w szkole:  Rodzice mogg odwiedzi¢ szkote dziecka. W tym celu nalezy
w pierwszej kolejnosci udac sie do sekretariatu i odebraé przepustke dla gosci.
Mozna odwiedzi¢ sale lekcyjng dziecka, ale nie nalezy rozmawiac z nauczycielem
podczas zajecC.

Czy w szkole trzeba za cos ptacic?

Aby porozmawiac¢ z nauczycielem, nalezy umowic sie z wyprzedzeniem.
Za niektore zajecia szkolne lub materiaty pobierana jest optata:

Optaty za ksigzki: Za podreczniki pobierane sg optaty. Jesli rodziny nie sta¢ na
pokrycie optat za ksigzki, rodzice mogg zwréci¢ sie do szkoty o obnizenie optaty
lub zwolnienie z niej. Dziecko ma obowigzek dba¢ o ksigzki. Po zakonczeniu
roku szkolnego dziecko bedzie musiato zwrdci¢ niektore badz wszystkie ksigzki
szkole.

Zajecia dodatkowe: Czasami szkoty pobierajg optaty za zajecia dodatkowe, na
przyktad zajecia sportowe, lekcje muzyki, kluby naukowe lub towarzyskie. Wiele z
tych zaje¢ odbywa sie przed lekcjami lub po ich zakonczeniu.

Wycieczki: Czasami uczniowie jezdzg na wycieczki do muzedéw, ogrodow
zoologicznych i innych miejsc. Aby dziecko mogto pojechaé na wycieczke,
rodzice muszg podpisa¢ formularz zgody. Czasami trzeba tez uisci¢ niewielkg
optate na pokrycie czesci kosztow wycieczki. Niekiedy rodzice majg mozliwos$é
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wziecia udziatu w wycieczce jako wolontariusze pomagajgcy nauczycielowi w
opiece nad dzieémi.

Obiady: Jesli dzieci nie przynoszg ze sobg obiadu do szkoty, zwykle mogag
go kupi¢ w szkole. Wiekszos¢ szkdt oferuje bezptatne obiady lub znizke na
obiady dla dzieci, ktérych rodzicéw nie sta¢ na optaty. Aby dziecku przystugiwaty
bezptatne obiady lub znizka na obiady, rodzice muszg wypetni¢ formularz
dotyczacy dochoddw rodziny.

8. Do kogo zwracaé sie w razie pytan dotyczacych procedur
szkolnych?

Pytania dotyczgce procedury szkolnych mozna kierowac¢ do sekretarki szkolnej
lub nauczyciela dziecka.

17




VI. PRACOWNICY SZKOL

1. Kim sq osoby zatrudnione w biurach okregu szkolnego
i w szkotach?

Pracownikami szko6t sg osoby zatrudnione w szkotach. Pracownicy szkét dzielg
sie na trzy kategorie: pracownikow administracyjnych, nauczycieli i personel
pomocniczy.

Pracownicy administracyjni nie prowadzg zaje¢ dydaktycznych z uczniami.
Odpowiadajg oni za zarzadzanie szkotg. Istniejg rozne rodzaje pracownikow
administracyjnych:

- Kurator: Kurator jest administratorem okregu szkolnego.

- Dyrektor szkoty: Kazda szkota w okregu ma dyrektora, ktory jest jej
administratorem.

- Zastepca dyrektora szkoty: Czasami szkota ma tez zastepcow dyrektora,
ktorzy pomagajg dyrektorowi w realizacji jego obowigzkow.

Nauczyciele prowadzg zajecia dydaktyczne z uczniami szkoty. Istniejg rézne
rodzaje nauczycieli:

- Wychowawca: W gimnazjum i w szkole sredniej uczniowie codziennie
rano spotykajg sie na 10-15 minut ze swoim wychowawcg. Podczas
spotkania z wychowawcg uczniowie otrzymujg informacje dotyczgce
danego dnia w szkole.

18



Nauczyciel klas poczgtkowych: Od zeréwki do klasy 5-6 uczniowie majg
zwykle zajecia z jednym nauczycielem przez caty dzien. Nauczyciel klas
poczgtkowych zwykle naucza wielu przedmiotéw, takich jak czytanie,
matematyka i przyroda.

Nauczyciel dwujezyczny: Nauczyciel dwujezyczny naucza przedmiotow w
jezyku ojczystym uczniow i w jezyku angielskim.

Nauczyciel jezyka angielskiego jako drugiego (ESL): Nauczyciel ESL uczy
jezyka angielskiego uczniow, ktorzy stabo znajg ten jezyk.

Pedagog specjalny: Pedagog specjalny pracuje z uczniami specjalnej
troski.

Nauczyciel uczniow szczegOlnie uzdolnionych:  Nauczyciel ucznidw
szczegoblnie uzdolnionych prowadzi zajecia z rozszerzonym programem
nauczania.

Nauczyciel muzyki: Nauczyciel muzyki uczy rytmiki, Spiewu i gry na
instrumentach muzycznych.

Nauczyciel sztuki: Nauczyciel sztuki uczy malarstwa, rysunku, lepienia z
gliny i innych sztuk plastycznych.

Nauczyciel wychowania fizycznego (w-f): Nauczyciel wychowania
fizycznego prowadzi zajecia sportowe i ¢wiczenia fizyczne.

Bibliotekarz: Bibliotekarz prowadzi zajecia biblioteczne i pomaga uczniom
w wypozyczaniu ksigzek z biblioteki.

Logopeda: Logopeda pomaga uczniom, ktérzy majg problemy z wymowg i
mowieniem.

Personel pomocniczy wspomaga pracownikéw administracyjnych i nauczycieli w
wykonywaniu obowigzkéw. Do personelu pomocniczego naleza:

Sekretarka szkolna: sekretarka odbiera telefony, pisze pisma i notatki, wita
osoby odwiedzajgce szkote oraz pomaga dyrektorowi szkoty.

Pielegniarka szkolna/higienistka: Pielegniarka szkolna lub higienistka
zajmuje sie chorymi dzie¢mi w szkole.
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- Pracownik socjalny/pedagog szkolny: Pracownik socjalny lub pedagog
szkolny pomaga uczniom, ktérzy majg problemy w szkole lub w domu.
Pracownik socjalny moze pracowa¢ z dzieckiem, rodzicem lub catg
rodzing. Pracownik socjalny moze na przyktad pomagac rodzinie, ktorej
dziecko zostato cztonkiem gangu. W szkole Sredniej pedagog szkolny
pomaga uczniom w wyborze zaje¢ oraz przekazuje im informacje
przydatne przy wyborze studiéw lub zawodu.

2. Z kim w szkole mozna porozmawiaé¢ o dziecku?

W szkole podstawowej w pierwszej kolejnosci nalezy porozmawiaC z
nauczycielem dziecka. W razie potrzeby nauczyciel skieruje Panstwa do
odpowiedniej osoby.

W gimnazjum i szkole Sredniej w pierwszej kolejnosci nalezy zwrocic sie do
wychowawcy dziecka.

Na poczatku roku szkolnego nalezy wypetni¢c ponizszg karte informacyjna,
wpisujgc dane dziecka:

Numer
Imie i nazwisko Nazwa szkoty | telefonu do | Klasa | Imie i nazwisko
dziecka szkoty nauczyciela
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VII. PROGRAMY NAUCZANIA

1. Jesli moje dzieci nie mowiq po angielsku, w jaki sposob szkota moze im

Uczniowie, ktérzy majg trudnosci z méwieniem lub czytaniem po angielsku, mogg
uczestniczy¢ w szkole w zajeciach jezyka angielskiego jako drugiego (ESL) lub w
zajeciach dwujezycznych. Na zajeciach ESL dzieci uczg sie¢ mowi¢, czytac i pisac
po angielsku. Zajecia dwujezyczne prowadzone sg w jezyku ojczystym ucznidéw
oraz w jezyku angielskim. W ramach zaje¢ dwujezycznych odbywa sie nauczanie
takich przedmiotow, jak matematyka, przyroda, nauki spoteczne oraz jezyk
angielski.

Zapisujgc dziecko po raz pierwszy do szkoty, rodzice wypetniajg ankiete
dotyczacy jezyka uzywanego w domu, ktora informuje szkote, czy w domu uzywa
sie innego jezyka niz angielski. Uczniowie, w ktorych domu uzywa sie innego
jezyka niz angielski, przechodzg test znajomosci jezyka angielskiego. Test ten
pozwala skierowa¢ uczniéw do odpowiedniego programu nauczania. Uczniowie,
ktorzy majg trudnosci z jezykiem angielskim, zostajg zapisani do programu
dwujezycznego lub programu ESL i co roku zdajg test z jezyka angielskiego o
nazwie ACCESS for ELLs®. Zwykle uczniowie uczestniczg w zajeciach ESL lub
w zajeciach dwujezycznych do momentu, az osiggng odpowiedni poziom
znajomosci jezyka angielskiego w tescie rocznym. Rodzice mogg poprosi¢ szkote
o wycofanie dziecka z zaje¢ ESL lub z zaje¢ dwujezycznych, jesli uwazajg, ze to
najlepsze rozwigzanie, ale dziecko bedzie nadal musiato zdawac coroczny test
ACCESS for ELLs® do momentu osiggniecia odpowiedniego poziomu znajomosci

jezyka.
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2.  Jakich przedmiotow dzieci uczq sie w szkole podstawowej?

Przedmioty, ktorych uczg sie dzieci, to inaczej program nauczania. W szkole
podstawowej dzieci uczg sie wielu réznych przedmiotow:

- czytanie, jezyk i matematyka (codziennie);

- higiena, przyroda i nauki spoteczne (2-5 razy w tygodniu);

- sztuka, wychowanie fizyczne, zajecia biblioteczne, muzyka (1-2 razy w
tygodniu).

W szkole podstawowej kazda lekcja trwa okoto 30 lub 40 minut. Dzieci w
szkole podstawowej majg tez duzg przerwe. Podczas duzej przerwy dzieci
zwykle bawig sie na boisku szkolnym. Duza przerwa trwa okoto 15 minut.

3.  Jakich przedmiotow dzieci uczq sie w gimnazjum (middle school lub junior
high school)?

W gimnazjum (middle school lub junior high school) dzieci zwykle zmieniajg sale
lekcyjne w ciggu dnia. Zazwyczaj majg tez zajecia z ré6znymi nauczycielami.
Uczniowie zwykle pozostajg w budynku przez caty dzien i nie majg duzej przerwy.
W gimnazjum naucza sie takich przedmiotow jak:

- czytanie i jezyk; - muzyka;

- wychowanie fizyczne i higiena; - matematyka,
- przyroda; - informatyka;
- nauki spoteczne; - sztuka;

- jezyki obce (na przyktad
hiszpanski lub francuski).

4. Jakich przedmiotow dzieci uczq sie w szkole Sredniej?

Uczniowie szkoty $redniej majg przedmioty obowigzkowe i fakultatywne.
Przedmioty obowigzkowe to zajecia, ktdére wszyscy uczniowie muszg zaliczyc,
aby ukonczy¢ szkote. Do przedmiotdéw obowigzkowych nalezg na przyktad jezyk
angielski i matematyka.

Niektére przedmioty w szkole sredniej mogg miec rézne poziomy trudnosci. Na
przyktad jezyk angielski moze by¢ nauczany w wersji podstawowej, rozszerzone;j
lub zaawansowanej. Ponizej przedstawiono niektére przedmioty nauczane w
szkole sredniej:

- jezyk angielski; - technika;
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- matematyka (na przyktad algebra przedsiebiorczosc¢;

lub geometria); - nauki spoteczne;
- przyroda (na przyktad biologia - sztuki piekne;
lub chemia); - jezyki obce;
- gospodarstwo domowe; - jezyk angielski jako drugi;
- wychowanie fizyczne; jezyk (ESL);
- nauka jazdy;
- informatyka.

& PRZYDATNA WSKAZOWKA =

Warto zalozy¢ teczke na wszystkie dokumenty szkolne. Czesto dzieci
przynoszg ze szkoly informacje dla rodzicéw. W teczce mozna
przechowywaé informacje dotyczace kalendarza szkolnego, rozktadu jazdy
autobusu szkolnego, wakacji szkolnych i $swiat oraz inne materialy i
zawiadomienia ze szkoty.

5. Jesli moje dziecko ma trudnosci w nauce lub wymaga specjalnej
troski, w jaki sposob szkota moze nam pomoc?

Edukacja specjalna to program dla ucznidw, ktérzy majg problemy w szkole.
Problemy te mogg dotyczy¢ wzroku, stuchu, mowy, poruszania sie, zdolnosci
uczenia sie lub zachowania w klasie. Szkoty zapewniajg edukacje specjalng dla
uczniow niepetnosprawnych, aby umozliwi¢ im odnoszenie sukcesow szkolnych.
Jesli dziecko ma szczegolne potrzeby edukacyjne, nalezy:

- zapytac o ustugi dostepne w szkole dziecka,

- poinformowaé szkote, jakiego rodzaju szczegblna pomoc potrzebna jest
dziecku w szkole,

- poprosi¢ o obecnos¢ ttumacza na spotkaniach, jesli nie méwig Panstwo po
angielsku,

- zachowac¢ wszystkie wazne dokumenty i pisma otrzymane od pracownikow
szkoty.

& PRZYDATNA WSKAZOWKA =

Broszure informacyjng o prawach uczniéw niepetnosprawnych mozna
otrzymacé w lllinois State Board of Education. W tym celu nalezy zadzwoni¢
pod numer (312) 814-2220 i poprosi¢ o egzemplarz publikacji ,,Educational
Rights and Responsibilities: Understanding Special Education in lllinois”.

6. Czy istniejq specjalne programy dla szczegdlnie uzdolnionych dzieci?




Szczegdlnie uzdolnionych uczniéw nazywa sie ,zdolnymi” lub ,utalentowanymi’.
Tacy uczniowie majg czasem mozliwos¢ udziatu w specjalnych zajeciach
obejmujgcych trudniejszy zakres materiatu i wymagajgcych wiekszej
kreatywnosci.
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VIII. ROLA RODZICOW W EDUKACJI
I KSZTALCENIV DZIECT

Szkoty chcg, aby rodzice angazowali sie w edukacje dzieci. Jest to mozliwe na wiele
sposobow. Rodzice moga:

rozmawiac z dyrektorem i nauczycielami;

- brac udziat w imprezach szkolnych;

- pomagac w podejmowaniu decyzji dotyczgcych szkoty;

- dziata¢ jako wolontariusze szkolni;

- rozmawiac z dzie¢mi o tym, co wydarzyto sie w szkole i 0 nauce.

1. W jaki sposob mozna uzyska¢ informacje o szkole dziecka? Czy moje
dziecko jest dobrym uczniem?

Szkoty w rézny sposéb informujg rodzicow o programach nauczania i postepach
dziecka w nauce. Wiele szkét stosuje nastepujgce rozwigzania:

Dni otwarte to dni, w ktérych rodzice mogg spotkac sie z nauczycielami swoich
dzieci, zobaczy¢ sale lekcyjne i dowiedziec sie, na czym polega praca z dzieémi.

Spotkanie z nauczycielem to spotkanie rodzicow dziecka z nauczycielami.
Nauczyciel spotyka sie indywidualnie z rodzicami kazdego dziecka, aby omoéwi¢
jego postepy i zachowanie w klasie. Zwykle nauczyciele organizujg co najmniej
jedno takie spotkanie w roku szkolnym, ktére najczesciej odbywa sie jesienia.
Jesli jednak dziecko ma powazne problemy z naukg lub zachowaniem, nauczyciel
wzywa rodzicow na dodatkowe spotkanie w ciggu roku. W razie jakichkolwiek
problemoéw rodzice réwniez mogg poprosi¢ o spotkanie z nauczycielem. W tym
celu mozna zadzwoni¢ do nauczyciela lub napisa¢ notatke z prosbg o spotkanie.
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Spotkania takie odbywajg sie czesto przed rozpoczeciem zaje¢ szkolnych lub po
lekcjach.

Materiatly pisemne wysytane sg do rodzicéw pocztg lub przynoszone przez
dzieci. Szkota moze na przyktad wysta¢ do domu takie materiaty jak:

- kalendarz szkolny zawierajgcy informacje o salach lekcyjnych, planie
lekcji, wakacjach lub programach szkolnych;

- biuletyn o wydarzeniach z zycia klasy i szkoty;

- ankieta dotyczgca pomystow i obaw rodzicow;

- formularze zgody na udziat ucznia w wycieczkach;

- zawiadomienia o zebraniach, spotkaniach z nauczycielami, uroczystych
akademiach, odwotaniu zaje¢ szkolnych i innych wydarzeniach.

Czasem rodzice muszg odpowiedzie¢C na dostarczone materiaty pisemne. Na
przyktad zeby dziecko mogto pojecha¢ na wycieczke, rodzice muszg podpisac
formularz zgody.

Kontakt telefoniczny i internetowy to kolejne wykorzystywane przez szkote
metody komunikacji z rodzicami. Nauczyciele czesto kontaktujg sie telefonicznie
z rodzicami. Czasami spotkanie rodzicOw z nauczycielem moze mie¢ forme
telefoniczng.  Niektére szkoty oferujg infolinie dotyczgcg zadan domowych.
Rodzice mogg zadzwoni¢ pod okreSlony numer i odstucha¢ wiadomo$¢ o
zadaniach domowych dziecka. Niektére szkoty prowadzg strone internetowg, na
ktorej zamieszczane sg informacje o programach szkolnych, zajeciach lekcyjnych
i adresy mailowe nauczycieli.

W razie pytan rodzice mogg przyjs¢ do szkoty i porozmawiaé z nauczycielem lub
dyrektorem. W tym celu nalezy najpierw zadzwoni¢ do szkoty i umdéwic sie na
spotkanie. Mozna takze dac dziecku notatke do przekazania nauczycielowi.

# PRZYDATNA WSKAZOWKA =

Jesli majg Panstwo trudnosci w rozmowie z pracownikami szkofy lub
problemy z czytaniem w jezyku angielskim, najlepiej poprosi¢ kogos, mowi
po angielsku, aby zadzwonit do szkoly i wyjasnit problem. Szkoly moga
mieé¢ do dyspozycji ttumaczy, ktorzy pomagajq rodzicom bez znajomosci
jezyka Ilub ze sfabg jego znajomoscig. Szkofa nie bedzie Swiadoma
problemu, dopéki jej Panstwo o nim nie poinformuja.

2. W jaki sposob mozna sie dowiedziec, jak dzieci radzq sobie w szkole?
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Arkusze ocen: Arkusze ocen informujg rodzicow o wynikach dziecka w szkole.
Na arkuszu ocen wypisane sg wszystkie przedmioty, ktérych dziecko sie uczy.
Przy kazdym przedmiocie podana jest ocena.

Rodzice otrzymujg arkusze ocen dziecka 4 razy w roku. Zazwyczaj przynoszg je
do domu dzieci. Niektére szkoty wydajg arkusze ocen rodzicom podczas spotkan
Zz nauczycielami. Inne szkoty wysytajg arkusze ocen pocztg. Po otrzymaniu
arkusza ocen rodzice powinni podpisa¢ sie na arkuszu lub kopercie. Podpisany
arkusz dziecko powinno zabrac z powrotem do szkoty.

Oceny: Wiekszos¢ szkot stosuje ponizszg skale ocen, informujgcg rodzicéw,
jakie wyniki dziecko osigga z kazdego przedmiotu:

bardzo dobry
dobry
dostateczny
dopuszczajgcy
niedostateczny

moOm>

Oceny A, B, C i D oznaczajg zaliczenie przedmiotu. Ocena F oznacza, ze
dziecko nie zaliczyto przedmiotu. Jesli uczen nie zaliczy przedmiotu, bedzie
musiat go powtdrzy¢ Ilub wykona¢ dodatkowg prace, by uzyskaé ocene

pozytywna.

O tym, jakg ocene przyznaé¢ dziecku, decydujg nauczyciele. Przyznajgc ocene,
nauczyciele biorg pod uwage prace dziecka w szkole, zadania domowe oraz
sprawdziany. Ponadto nauczyciele obserwujg i stuchajg dzieci w klasie.

Informacje o postepach: Niektore szkoty przekazujg informacje o postepach.
Informacje te przekazywane sg pomiedzy kolejnymi arkuszami ocen. W
niektorych szkotach rodzice wszystkich uczniow otrzymujg informacje o
postepach. Dzieki temu rodzice wiedzg, jak dziecko radzi sobie z naukg kazdego
przedmiotu. W innych szkotach informacje o postepach przekazywane sg tylko
rodzicom ucznidow z problemami w nauce. Rodzice dowiadujg sie w ten sposaob,
jakie problemy dziecko ma z naukg okreslonych przedmiotow.

Jak moge pomoc w podejmowaniu decyzji dotyczacych szkoty?

Rodzice mogg pomdéc administratorom szkoty w podejmowaniu decyzji
dotyczacych programoéw szkolnych. Szkoty zapraszajg rodzicow do udziatu w
zebraniach réznych grup rodzicielskich. Podczas tych zebran mozna
przedstawia¢ pomysty i rady dotyczgce programoéw w szkole dziecka:

- Rodzicielskie komitety doradcze to grupy rodzicow, ktére doradzajg i

przedstawiajg szkotom pomysty dotyczgce usprawnienia programéw
specjalnych, takich jak ksztatcenie dwujezyczne.
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- Szkolne komitety/zespoty ds. usprawnien opracowujg plany dziatan,
poprzez ktére pracownicy szkoty, rodzice i spoteczno$¢ mogg pomagac
uczniom w nauce.

28



Zrzeszenia rodzicow i nauczycieli planujg programy pozyskiwania srodkow
na rzecz szkoty. Zrzeszenie rodzicéw i nauczycieli moze na przyktad
zorganizowaC gietde ksigzek, a zarobione w ten sposob pienigdze
przeznaczy¢ na zakup sprzetu komputerowego do klas.

4.

W jakich zajeciach moge bra¢ udziat w szkole dziecka?

Szkoty czesto zapraszajg rodzicow do udziatu specjalnych zajeciach szkolnych.
Zajecia te pozwalajg nauczycielom, rodzicom i dzieciom lepiej sie poznac.

Czasami rodzice przychodzg do szkoty, zeby zobaczy¢ swoje dzieci biorgce
udziat w okreslonych zajeciach. Moga to by¢ na przykfad:

Imprezy sportowe — aby zobaczyC, jak dziecko gra w pitke nozng,
siatkowke lub koszykowke.

Przedstawienia | wystepy muzyczne — aby zobaczyC, jak dziecko
wystepuje, $piewa lub gra na instrumencie.

Apele — na przyktad z okazji ukonczenia szkoty lub uroczyste akademie,
podczas ktorych dzieci otrzymujg wyrdznienia i nagrody.

Szkoty zapraszajg tez rodziny do szkoty w celu przekazania nowych informaciji.
Do takich wydarzen nalezg na przykfad:

Prezentacje programu nauczania, podczas ktérych rodzice dowiadujg sie,
czego dziecko bedzie sie uczy¢ w danym roku szkolnym. Nauczyciel moze
tez wyjasni¢, jaki materiat uczniowie muszg opanowac, aby przejs¢ do
nastepnej klasy lub ukonczyc¢ szkote.

Warsztaty dla rodzicéw, podczas ktoérych rodzice dowiadujg sie wiecej o
wychowaniu dzieci. Podczas warsztatéw rodzice mogg sie dowiedzieé, jak
pomoéc dzieciom w zdrowym rozwoju i osigganiu sukcesow. Warsztaty
mogg na przyktad dotyczyé tego, jak pomdc dziecku ukonczyé szkote.
Warsztaty dla rodzicow informujg réwniez rodzicéw, jak pomagac dziecku
w nauce. Rodzice mogg na przyktad wzigé udziat w warsztatach
dotyczacych czytania ksigzek matym dzieciom.

Spotkania orientacyjne to spotkania dla nowych uczniéw i ich rodzicow.
Czesto spotkania orientacyjne organizuje sie dla rodzicow dzieci
rozpoczynajgcych nauke w zeréwce, klasie 8 i 9. Podczas takich spotkan
rodzice otrzymujg informacje o nowej szkole swojego dziecka. Informacje
te mogg na przyktad dotyczy¢ wymaganego stroju szkolnego. Rodzice
mog3q sie tez dowiedziec¢, jak pomdc dzieciom w wyborze przedmiotow.
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Niektore szkoty organizujg imprezy towarzyskie dla rodzicéw i rodzin z lokalne;
spotecznosci, na przyktad jarmarki miedzynarodowe, Dzien Wdziecznosci dla
Rodzicéw i Dzien Dumy ze Szkoty. Rodziny przychodzg do szkoty, by wspdlnie
sie bawi¢ i mito spedzi¢ czas. Mogg to by¢ na przyktad degustacje potraw z
réznych krajéw podczas jarmarku miedzynarodowego.

5.  Co moge robi¢ w szkole dziecka jako wolontariusz?

Czasami szkoty potrzebujg pomocy w pewnych dziedzinach. Szkoty zapraszajg
rodzicow do pomocy w ramach wolontariatu.

Wolontariat w ramach zajeé¢ lekcyjnych i edukacyjnych moze obejmowac:

- pogadanki o wykonywanej pracy lub kraju ojczystym;
- udziat w wycieczce klasowej;
- czytanie klasie lub stuchanie, jak uczniowie czytajg.

Wolontariat w ramach programoéw szkolnych moze obejmowac:

- pomoc w organizacji szkolnej dyskoteki;

- zapewnienie poczestunku podczas zebrania rodzicéw;
- zaplanowanie zbiorki sSrodkow;

- pomoc w ttumaczeniu materiatow pisemnych.

Rodzice mogg udziela¢ sie w szkole na wiele réznych sposobow. Szkoty
potrzebujg Panstwa pomocy, pomystéw i zaangazowania w ksztatcenie dzieci.
Odgrywajg Panstwo bardzo wazng role w edukacji swoich dzieci. Sg Panstwo
zawsze mile widziani w szkole.

# PRZYDATNA WSKAZOWKA =

Szkoty moga publikowaé¢ informacje o zapotrzebowaniu na wolontariuszy w
szkolnym biuletynie, na stronie internetowej szkoty lub w specjalnych
ogtoszeniach wysytanych do rodzicéw.

6. Co moge robi¢ w domu, by pomdc dzieciom w nauce?

Uczniowie, ktorzy odnoszg sukcesy, przychodzg do szkoty przygotowani do nauki
i majg dobre nawyki dotyczgce uczenia sie. Rodzice mogg wiele zrobi¢, by
pomoéc dziecku w osiggnieciu dobrych wynikéw szkolnych. Mogag Panstwo
pomoc, nawet jesli stabo méwig Panstwo po angielsku. Pomaga¢ mozna nawet
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bez Zadnej znajomosci jezyka. Ponizej przedstawiono wazne sposoby
pomagania dziecku w nauce:

Ubranie dostosowane do warunkow pogodowych: Nalezy zwracac¢ uwage, by
ubranie dziecka byto odpowiednie do pogody. Na przyktad jesli jest zimno,
dziecko powinno by¢ ciepto ubrane (kurtka, czapka, rekawiczki).

Mundurki szkolne i wymagany stroj: W niektérych szkotach uczniowie muszag
nosi¢ mundurki. Mundurek moze na przyktad sktadacC sie z biatej koszuli lub
bluzki i granatowych spodni lub spddniczki. Inne szkoty nie wymagajg
mundurkéw, ale majg zasady dotyczgce stroju. Zasady dotyczgce stroju to
specjalne reguty dotyczgce ubioru, w jakim dziecko moze przyj$¢ do szkoty. Na
przyktad w niektorych szkotach chtopcy nie mogg nosi¢ czapek w budynku, a
dziewczynki nie mogg nosi¢ bluzek odstaniajgcych ramiona i plecy. Niektore
szkoty odsytajg nieodpowiednio ubrane dzieci do domu.

Przybory szkolne: Dzieci muszg przynosi¢ do szkoty przybory szkolne.
Przybory szkolne to papier, otdéwki, dlugopisy i gumki. Czasami potrzebne sg inne
przybory, na przyktad linijka, nozyczki lub klej. Zwykle nauczyciele dajg uczniom
liste potrzebnych przyborow. Jesli nie mogg Panstwo kupi¢ dziecku przyborow,
nalezy poinformowac o tym nauczyciela.

Rozmowa o nauce: Rodzice powinni codzienne pyta¢ dziecko, co robito w
szkole i czy ma jakies zadania domowe. Szkoty chca, aby rodzice rozmawiali z
dzie¢mi o nauce. Mogg Panstwo pytaC dzieci, czego uczg sie na zajeciach.
Mozna tez prosi¢ dziecko, aby przynosito do domu i pokazywato Panstwu
ocenione prace.

Pomoc w odrabianiu zadan domowych: Zadanie domowe to zadanie, ktére
nauczyciele zadajg uczniom do zrobienia domu.
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Istniejg rozne rodzaje zadan domowych. Dzieci moga:

- konczy¢ zadania rozpoczete w szkole;

- robi¢ ¢wiczenia utrwalajgce lub powtarzajgce wiedze zdobytg na lekcjach
(np. z czytania lub matematyki);

- realizowa¢ specjalne projekty, na przyktad pisa¢ recenzje ksigzek,
przeprowadzac eksperymenty naukowe lub rysowac¢ mapy;

- uczyc¢ sie do sprawdzianu lub testu.

Nauczyciele decydujg o tym, ile zada¢ dzieciom do domu. Nie wszyscy
nauczyciele dajg takg samg ilos¢ zadan domowych. Starsze dzieci majg zwykle
wiece] zadan domowych niz mitodsze dzieci. Ponizej przedstawiono kilka
sposobdéw pomagania dziecku w odrabianiu zadan domowych:

Czas na odrabianie zadan domowych: Dzieci mogg mie¢ duzo zaje¢ w ciggu
dnia: prace domowe, umdwione wizyty, zabawa, zajecia pozalekcyjne i
odrabianie zadan domowych. Rodzice mogg pomoc dziecku, wyznaczajgc
specjalng pore na odrabianie zadan domowych. Najlepiej jesli dziecko bedzie
odrabia¢ zadania domowe codziennie o tej samej godzinie. Moze to by¢
popotudnie lub wczesny wieczér. Dzieci nie powinny odrabia¢ zadan
domowych poznym wieczorem. W czasie przeznaczonym na odrabianie
zadan domowych nalezy wytgczy¢ telewizor i gry wideo/gry komputerowe. Do
odrabiania lekcji dzieci potrzebujg ciszy i spokoju.

Przegladanie zadann domowych: Rodzice mogg obejrze¢ zadania domowe
dziecka, aby sprawdzi¢, czy sg czyste i schludne. Dziecko moze wyjasni¢
rodzicom, na czym polega zadanie. Podczas wyjasniania zadania domowego
dziecko moze czasami zauwazycC btedy.

Problemy z odrabianiem zadan domowych: Czasami dziecko nie potrafi
dokonczy¢ zadania domowego, bo go nie rozumie. Je$li rodzice rozumiejg
zadanie domowe, mogg pomoc dziecku. Rodzice nie powinni jednak nigdy
odrabia¢ zadan domowych za dzieci.

Wielu rodzicow uwaza, ze nie mogg pomoc dzieciom w odrabianiu zadan
domowych. Czasem rodzice stabo znajg jezyk angielski lub nie rozumiejg danego
przedmiotu. Je$li rodzice nie potrafig pomdc dziecku, ktére ma problem z
zadaniem domowym, powinni napisa¢ notatke lub zadzwoni¢ do nauczyciela.
Rodzice mogg poinformowaé nauczyciela, ze dziecko miato problem z
dokonczeniem zadania. Czasem szkota moze zapewni¢ dziecku dodatkowg
pomoc w odrabianiu zadan domowych przed lekcjami, po lekcjach lub podczas
duzej przerwy.

Czasem dzieci nie chcg odrabia¢ zadan domowych. Majg czas na oglgdanie

telewizji lub zabawe, ale nigdy nie majg czasu odrobic lekcji. Je$li dziecko nie
odrabia zadan domowych, nauczyciele czesto dzwonig lub piszg do rodzicow.
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Nauczyciele i rodzice muszg zdecydowacd, jak postgpi¢ z dzieckiem, ktére nie
odrabia lekcji. Nauczyciele zwykle dajg dziecku nizszg ocene.
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Biblioteka: Do odrobienia niektérych zadan domowych dziecko moze
potrzebowaC¢ materiatdow z biblioteki publicznej. Z wszystkich materiatéw
bibliotecznych mozna korzysta¢c na miejscu w bibliotece. Jesli dziecko chce
wypozyczy¢ materiaty do domu lub skorzystaC z komputera w bibliotece,
potrzebna jest legitymacja biblioteczna. Legitymacje biblioteczng mozna
otrzymac w bibliotece.

Wspdlne czytanie i rozmowy: Dzieci, ktére czytajg w domu, majg lepsze wyniki
w szkole. Dobrze, aby rodzina poswiecata czas na wspolne czytanie. W tym
czasie rodzice mogg czyta¢ dzieciom lub dzieci mogg czyta¢ rodzicom. Kazdy z
cztonkow rodziny moze tez czyta¢ cos innego. Wazne, aby dziecko widziato, jak
rodzice czytajg po angielsku lub w swoim ojczystym jezyku.

Jesli czytanie sprawia Panstwu trudnos¢, mogg Panstwo opowiadac¢ dzieciom.
Moga to by¢ opowiadania o rodzinie, historie z Panstwa dziecinstwa lub z czasow,
gdy dzieci byty mate. Dzieci takze mogg opowiadac historie. Historie te moga
by¢ opowiadane w jezyku angielskim lub w Panstwa ojczystym jezyku.

Zajecia edukacyjne dla rodzin i osrodki z materiatami dla rodzin: Wiele szkot
i organizacji spotecznych oferuje programy edukacyjne dla rodzin, obejmujgce
zajecia wieczorowe i weekendowe. Rodzice i dzieci mogg wspdlnie uczestniczy¢
w tych zajeciach. Rodzina moze uczycC sie takich przedmiotéw, jak matematyka,
przyroda, czytanie i informatyka. Zwykle uczestnicy otrzymujg dodatkowe
materiaty edukacyjne do domu.

Niektére szkoty dysponujg osrodkami oferujgcymi materiaty dla rodzin. Osrodki te
oferujg materiaty, ktére rodzice mogg wypozyczy¢ do domu. Materiaty te dotyczg
rozwoju dziecka, zywienia, bezpieczenstwa, zdrowia, szkoty i zaje¢ edukacyjnych.
Sa to zwykle ksigzki, gry, filmy i nagrania dzwigkowe.

& PRZYDATNA WSKAZOWKA =

Warto skontaktowacé sie ze szkolg dziecka i dowiedzie¢ sie, czy dysponuje
ona osrodkiem z materialami dla rodzin badz oferuje zajecia edukacyjne dla
rodzin.

7. Co moge robic, by pomoc dzieciom w planowaniu przyszfosci po szkole
Sredniej?

Rodzice powinni dowiedzie¢ sie, ktorzy pracownicy szkoty mogg pomodc dzieciom
w planowaniu przysziosci. Pedagog szkolny w szkole Sredniej moze pomodc
rodzinom w podjeciu decyzji, co uczen powinien zrobi¢ po ukonczeniu szkoty
Sredniej. Kiedy dziecko rozpocznie nauke w szkole Srednie, warto zaczgc¢
rozmawia¢ z nim o planach na przyszto$¢. Najlepiej podjaé decyzje przed
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poczatkiem ostatniej klasy. Jesli dziecko zbyt péZzno podejmie decyzje o studiach,
moze nie mie¢ mozliwosci zaliczenia wszystkich potrzebnych przedmiotow. W
szkole sredniej uczniowie muszg zaliczy¢ okreslone przedmioty przygotowujgce
do studiéw. Aby ubiegaC sie o przyjecie na studia, nalezy tez zda¢ w szkole

Sredniej okreslone testy.
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IX. EDUKAJCA DLA DOROStYCH

1. Gdzie moge uczyé sie angielskiego lub bra¢ udziat w innych zajeciach?

Istnieje wiele mozliwosci edukacyjnych dla dorostych. Dostepnych jest wiele
bezptatnych zajec. Za niektore zajecia pobierana jest jednak optata. Dostepne sg
zajecia dzienne i wieczorowe. Zajecia dla dorostych czesto organizowane sg
przez szkoty pomaturalne, szkoty, biblioteki i osrodki kultury.

Oferowane zajecia dla dorostych obejmujg na przyktad:

Jezyk angielski jako drugi (ESL) — zajecia umozliwiajgce opanowanie
podstawowej znajomosci jezyka angielskiego.

GED i umiejetnosci podstawowe - zajecia umozliwiajgce zdobycie
podstawowych umiejetnosci z czytania i matematyki oraz przygotowanie do
testu GED (rownowaznik swiadectwa ukonczenia szkoty sredniej).

Kolegia i uniwersytety oferujg ponadto programy akademickie. Sg to pfatne
programy przygotowujgce osoby doroste do studiow.
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& PRZYDATNA WSKAZOWKA =

Informacje o zajeciach edukacyjnych dla dorostych mozna uzyska¢ w
nastepulqcych instytucjach:
szkota dziecka;
- organizacje spoteczne w Panstwa okolicy;
- biblioteka publiczna;
- pobliska szkota pomaturalna;
- organizacje religijne lub etniczne;
- stanowa infolinia dotyczaca edukacji dla dorostych (lllinois Adult
Learning Hotline): 1-800-321-9511 (numer bezptatny).
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