
SOPA DE LETRAS: EL DESAYUNO

N0mbre: ________________________________ Fecha: _____________________

s q c e r e a l e s w r t i p r
a q f r u t a f r e s c a o o i
l i c y r e f c l e c h e o m s
ó r c p r g r a b n g o h l e e
n p a n t o s t a d a o h c l a
f q u e s o c r e m a s t r o n
r e c e o e a l e y o g u r r d
b a r r a d e g r a n o l a l s
p a n q u e q u e s g e l m y h
h d c a n g r m b n g o h c y i
f s d n c e a l e s w r t h ó n
r h y c r i a l w a f f l e s e
s a l c h i c h a t l e q s e o
j u g o d e n a r a n j a s e n
t e ó e r g r t u e f r t i t p
h u e v o s r e v u e l t o s y
b a g e l e r r y m u f f i n m
t o c i n o d e p a v o e y u n
a v e n a d e h a r i n a s t p

• Avena de Harina
• Bagel
• Barra de granola
• Cereales
• Fruta fresca
• Grab 'N' Go

• Huevos revueltos
• Jugo de naranja
• Leche
•  Muffin
•  Pan tostada
• Panqueques

• Pomelo
• Queso crema
• Rise and Shine
• Salchicha
• Salón
• Tocino de pavo

• Waffles
• Yogur
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