. Parents as Teachers..

The District 126 Parents As Teachers program is a The District 126 PAT program currently has two
FREE, voluntary, family education and support parent educators, Kate and Noemi, who have been
program designed to provide practical, timely trained by the National PAT organization.
information to all families on child development. The program is entering its ninth year in the district.

District 126 offers this special program just for
families in the district that have children under the When you sign up for the program, one of the parent

age of 36 months. educators will be assigned to your family. The
Parents as Teachers (PAT) is a nationally accredited  parent educator will call to set up an initial visit. We
program that is designed to give children the best come to your home and complete to enroliment
possible start in life. The PAT program is based on  paperwork and an initial developmental screening of
the belief that parents are the first and most your child. Each month you will have two personal,
important teachers of their children. customized home visits with your parent educator
Children learn more in their first three years than at  and the opportunity to participate in playgroups with
any other time in their lives. your child. The playgroups give you and your child

the opportunity to spend time with other parents and
children and participate in a variety of
age-appropriate activities in a school setting.
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Program Includes:

Personalized Home Visits where For questions or more

you can learn about your child's information on the District 126 PAT
development, talk about program please leave a message
concerns, ask questions and at 708-293-4137

share the joys and frustrations and Kate or MNoemi will give you a

of parenting. call back ASAP!

Playgroups where children can
learn to play with others and try
new things, and parents can
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meet and share experiences. / b ﬂ*%}j} :
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Regular Developmental d S, \
Screenings to reassure you of | I'\ ) B e 3

your child's progress and help
identify any potential issues.
Resource Network that can help
parents find services in their
community, if needed, beyond
what PAT can do.




. Parents as Teachers..

El programa de Parents As Teachers del Distrito 126 es
un programa de educacion para padres y apoyo a la
familia que presta servicios a familias durante todo el
embarazo hasta que el nino cumple 36 meses. Este
programa esta disenado para ofrecer consejos
especificos sobre el desarrollo cerebral en la primera
etapa de vida del nino. Parents as Teachers es un
programa acreditado a nivel nacional que fue disenado
para darle a los ninos un buen porvenir. El programa
PAT cree que su bebe nacio para aprender y usted es el
primer y mas importante maestro de su hijo/a. Los
ninos aprenden mas en los primeros tres anos que
cualquier otra etapa de su vida.
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El programa incluye:
visitas personalizadas que le
ayudaran a aprender sobre el
desarrollo infantil, como se
desarrolla el cerebro de su hijofa,
hablar de sus inquietudes como
padre, hacer preguntas vy
compartir las alegrias vy
frustraciones de los padres.
AReuniones mensuales donde log
ninos pueden aprender a jugar
con los demas y probar nuevas
actividades y los padres pueden
reunirse y compartir
experiencias.
Evaluaciones que permiten
evaluar el desarrollo de su hijofa
vy para ayudar a identificar
posibles problemas.
fed de Recursos que ayudara a
padres conectarse con otros
servicios comunitarios, si es
necesario.

El programa PAT del Distrito 126 tiene dos educadoras
de padres, Kate y Noemi, quienes fueron capacitadas y
acreditadas por la Organizacion Nacional de PAT. El
programa comenzara su noveno afo en el distrito. Una
de las educadoras sera asignada a su familia. La
educadora le hablara para hacer una cita con usted en
su casa donde se llenaran los formularios y la primera
evaluacion de su hijo/a.

Cada mes tendra dos visitas personalizadas en la
comodidad de su casa y la oportunidad de participar,
usted y su hijo/a, en una reunion que se llevara acabo
en la escuela. Las reuniones le daran a usted y a su
hijo/a la oportunidad de pasar tiempo con otros padres
e hijos y participar en actividades apropiadas a la edad
de su hijo/a.

Para preguntas o mas
informacién sobre el progroma
PAT Distrito 126 por favor deje un
mensaje al 708-293-4137
y Kate o Noeml le regresara su
lamada lo antes posikble!
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